
                                                                                                                                                                  

A SCUOLA INSIEME: Benessere e Prevenzione 
(in collaborazione con il Comitato genitori dell’ I. C. Frisi di Melegnano) 

 

presenta  
 

 

Giovedì 30 aprile 2015, presso l'aula Magna dell'Istituto Frisi di Melegnano 

Incontro di presentazione e di avvio degli incontri: 

 Serata dedicata al tema della gestione della rabbia e dei conflitti 
con riferimento particolare alla fascia di età della scuola dell’infanzia e della scuola primaria  

 Percorso EduCARE - Genitori e adolescenti digitali: 2 generazioni a confronto 

In che modo le nuove tecnologie interagiscono nei compiti evolutivi dell'adolescenza?  

L'obiettivo degli incontri sarà quello di far emergere spunti e interrogativi per una riflessione sui temi proposti  
 

Martedì 5 maggio 2015, presso la scuola primaria di Carpiano 

Che rabbia! Riflessioni sull’importanza dell’espressione di questa emozione,                                                                 
sulla gestione dei conflitti tra pari e non solo... 

 

Giovedì 14 maggio 2015, presso l'aula Magna dell'Istituto Frisi di Melegnano 

1° incontro EduCARE - Genitori e adolescenti digitali: 2 generazioni a confronto 
Costruzione dell’identità e social network: influenze reciproche?(!) 

 

Martedì 19 maggio 2015, presso l'aula Magna dell'Istituto Frisi di Melegnano 

2° incontro EduCARE - Genitori e adolescenti digitali: 2 generazioni a confronto 

Che ruolo gioca la dimensione virtuale nella costruzione del senso di realtà in adolescenza? 
 

Martedì 26 maggio 2015, presso l’aula Magna dell’Istituto Frisi di Melegnano 

3° incontro EduCARE - Genitori e adolescenti digitali: 2 generazioni a confronto 

Costruzione delle relazioni in adolescenza: quali i limiti e le potenzialità della dimensione virtuale? 

 

Gli incontri offrono l'occasione di confrontarsi e ricevere informazioni sulle diverse situazioni problematiche che si possono 
presentare in famiglia e aiutare i genitori ad affrontarle, gestendo la relazione con i propri figli in modo più efficace e sereno. 
Attraverso il confronto con gli operatori A Scuola Insieme e il dialogo con altri genitori che vivono esperienze simili, sarà 
possibile accrescere e sostenere la competenza genitoriale. L'obiettivo non è quello di fornire soluzioni e risposte 
preconfezionate ma di valorizzare le risorse e le potenzialità di ciascuno, permettendo di migliorare, in modo attivo e graduale, 
la capacità di affrontare problemi e difficoltà. 

La partecipazione agli incontri è gratuita. 

Tutti gli incontri si terranno a partire dalle ore 20.30 e si concluderanno alle ore 22.30 circa. 


