
ATTIVITA’ (EDUCAZIONE ALLA SALUTE) PLESSO TERESA SARTI    MELEGNANO     

CHILDREN 
FOR FUTURE 
Educazione 
ambientale, 
educazione alla 
salute, mobilità 
sostenibile 
 

 
Attività volte al 
rispetto 
dell’ambiente, alla 
conoscenza del 
territorio in cui si 
vive e 
all’acquisizione di 
competenze 
civiche importanti 
per la formazione 
dei piccoli cittadini  
 

PREVENZIONE 
DSA 
Individuazione 
precoce dei 
DSA 
 
 

 
Il progetto è 
finalizzato al 
riconoscimento 
precoce dei disturbi 
specifici 
dell’apprendimento. 
Prevede alcuni 
screening da 
sottoporre agli 
alunni delle classi 
prime, seconde e 
terze e l’analisi dei 
dati emersi con la 
consulenza di uno 
specialista del 
settore. 
Un percorso per 
permettere di 
affrontare le 
difficoltà e 
sostenere gli alunni 
nell'apprendimento, 
in attesa di 
certificazione per 
sospetto di DSA. 

 
INCLUSIVITÁ 
Laboratori 
linguistici, 
logico-
matematici e 
scientifici. 
Laboratori 
espressivi, di 
pittura e 
plastico-
manipolativi. 

Attività laboratoriali 
volte a realizzare 
un “ambiente 
educativo e di 
apprendimento” in 
cui ciascun alunno 
diventi partecipe di 
un progetto 
educativo che 
valorizzi le capacità 
di ognuno. 
Organizzazione per 
gruppi  eterogenei 



Laboratori di 
psicomotricità e 
di espressione 
corporea 
collegati 
all’attività 
didattica di 
classe. 
 
 

di classe o di 
interclasse (classi 
aperte). 

NUOTO 
 
 

Incoraggiare, 
attraverso lo sport 
acquatico, il 
naturale bisogno di 
movimento del 
bambino. 
Valorizzare il 
linguaggio 
corporeo 
spontaneo. 

 
IN 
MOVIMENTO 
Percorsi di 
educazione 
motoria 
 
Referente: 
Iadarola 
Papetti 

Percorsi di 
educazione motoria 
in collaborazione 
con il CONI. 
 
Attività 
promozionali volte 
ad avvicinare gli 
alunni alle 
discipline sportive; 
lezioni svolte dagli 
istruttori delle 
società sportive del 
territorio 

 
CHILDREN 
FOR FUTURE 
Educazione 
ambientale, 
educazione alla 
salute, mobilità 
sostenibile 
 
 
 
LATTE NELLE 
SCUOLE 
 

Attività volte al 
rispetto 
dell’ambiente 
(Friday for Future, 
GGG, Earth Day, 
m’illumino di 
meno…), all’utilizzo 
di una mobilità 
sostenibile, alla 
promozione di uno 
stile di vita sano e 
a un’educazione 
alimentare corretta. 
 
 

Prevenzione 
del tabagismo 
 
 

 



Affettività 
 
 

Percorso per 
acquisire una 
maggiore 
conoscenza di se 
stessi, del proprio 
corpo, della propria 
emotività. 
 

 


